
最寄駅 JR︓水道橋駅東口　/　地下鉄三田線　：　水道橋A１

対 象 事業主、管理職、人事担当者、相談担当者
定 員 30名程度（定員になり次第締切らせていただきます。）
参加費 賛助会員¥11,440

一 般¥14,300 (消費税込)

パワーハラスメント防止と

メンタルヘルスセミナー

●実例も交えながらわかりやすい説明だった。

2020年 1月20日（月）
13︓30～16︓30
全水道会館/中会議室

１. メンタルヘルス、ストレスの基礎知識
２. ラインケア、セルフケアについて
３. パワハラのない職場環境作り
４. ケーススタディ

厳しい経済情勢の現在、休業や退職に至ることもあ
る従業員のメンタルヘルス問題が、企業経営のリス
ク要因として見逃せない案件となっています。
起こってからではなく、前向きに取組み、組織全体
の心の健康レベルを引き上げ、企業の活性化や生産
性の向上につなげましょう。

講師 吉田　仁志
(公財）21世紀職業財団客員講師 
・シニア産業カウンセラー
・特定社会保険労務士
・キャリア・コンサルタント

（よしだ　ひとし）プロフィール

大手生命保険会社勤務後、シニア産業カウンセラー、特定社会保
険労務士として活躍。管理職としての経験を生かしたマネジメン
トや指導の在り方など実践的な講義が特徴。

● 新しい知識も吸収でき、有意義なセミナー
だった。定期的にこのような研修を受講す
ることは良いことだと思っていた。

●コンプライアンスや安全配慮義務は意識して
いなかったので気付きになった。



財団賛助会員の方は、顧客番号をご記入ください。
おわかりにならなければ、こちらでお調べいたします。

お申込み･お問合せ先
〒113-0033

東京都文京区本郷 1-33-13 春日町ビル3階

TEL:03-5844-1665 FAX:03-5844-1670

URL http://www.jiwe.or.jp E-Mail seminar＠jiwe.or.jp

パワーハラスメント防止と

メンタルヘルスセミナー
東京 2020年1月20日(月)

○当財団の都合によりセミナーを中止した場合は受講料を全額返金致します。但し発生した交通費・宿泊費等の
費用及び損害に対しての責任は負いかねますのでご了承ください。

キャンセルの通知を受けた日 開催日の前日・当日 開催日の7日前～2日前 開催日の8日前以前

キャンセル料 受講料の100％ 受講料の50% 受講料の20%

公開セミナー担当行

【お申込みから受講まで】

○こちらの参加申込書はFAXまたは郵送にてご送付ください。追って参加費のご連絡をいたしますので、10日以内に
お振込みください。参加費のご入金をもって、正式お申込みといたします。

○お申込みいただいた方が出席できない場合、代わりの方のご出席は可能ですが、お申込みされたものとは
異なるセミナーへの振替はできません。

○ご参加をキャンセルされた場合、キャンセル料をいただきます。
＊下記の割合でキャンセル料が発生します。キャンセル料と振込手数料を差し引いての返金になります。

ご同意のうえ、お申し込みをお願いいたします。

http://www.jiwe.or.jp/
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